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Introduction

4 le sucre en trop grande guantite h
favorise le depot du cholesterol a
linterieur des vaisseaux , et

entraine lPobstruction des
kvaisseaux des membres inferieurs 4

Elle provoque de maniere progressive

des arteres irriguant les
membres inférieurs.

Elle peut provoquer ‘amputation du
pied , de lajambe , ou du membre inférieur




une atteinte de la paroi des

arteres des membres inférieurs, le

plus souvent en rapport avec la
formation

au niveau de la paroil
de l'artere.

a

(&

est responsable de la diminution
du diametre des arteres qui vont

ainsi finir par se boucher.

7
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Les symptomes

L’artérite c’est I'oblitération des arteres qui
apportent le sang et I'oxygene au pieds .

L’arterite entraine
a
la marche( la
) : c’est
une sensation de

striction ( caserre)
au bout de quelques
metres , obligeant
le malade de s’arréter ,
elle disparait e quelques
minutes et la marche




Les stades de la gravite de la maladie

stade | pas de symptome
stade |l claudication intermittente
stade |l Douleur. de repos

(' en position allongee )
stade IV lroubles trophigues distaux
(‘ ulcerations , gangrene )




les 4 stades (de Leriche et Fontaine)

Austadel : pasdesymptiome

. difficulte a la marche,
d'apparition progressive. ll s'agit d'une
douleur musculaire d'effort interessant selon
les cas la cuisse, le mollet et/ou le pied,
ceédant a |'arrét de la marcheen 1 a 3' et se
reproduisant pour le méme type d'effort.
Une impuissance peut également apparaitre.




4 Le stade I douleurs permanentes. d'une h
nocturne en position allongee, soulagee par
la mise du pied en position hors du lit. Avec

insomnie, des oedemes positionnels majorant

les douleurs.
U 4
/Emre les stades I et IV A

absence d’apport de ang au niveau
du membre concerne, Avec douleur

_ de repos puis gangréne //

Les gangrenes du sont

variables en étendue , le plus
souvent douloureuses



Bilan artériel

[Examen clinique: palpation et auscultation}

Echo doppler cervical, Aorte et membre Inf

Mesure des pressions systoliques a la cheville
Mesure de la pression systolique du gros ortell

Arteriographie

:-AngiolRM]

Parfois TcPO2 en cas d’arterite de stade Il ou IV
pour evaluer le niveau eventuel d’amputation.




Radiographies sans préparation

peuvent visualiser les
calcifications de la paroil
artérielle (meéediacalcose),
plus frequentes au niveau
des arteres de jambe chez
les diabetiques

4 : : D
l'es radiographies peuvent

aussimontrer-des images de
I"atteinte osseuse du pied

(& 4




Echographie — Doppler des membres inférieurs

Echelle 8
Dynam 3048
Persist Moy

Elle donne Givoy

renseignements sur o

I’état de la paroi de
I’artere et precise le A S
siege et le type des olaques I
|ésions, et visualise

le reste du réseau

arteriel

22004 2-Eardinlyylz

Mise en evidence de plaques d’atherome au
niveau des arteres femorales, responsables
d’une mauvaise circulation dans les arteres.




Doppler des membres inferieurs
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Doppler sans coeur Doppler couleur

[Le sang en rouge circule normalement dans I’artere }

[Les arteres des membres inferieurs sont normaux




Echo doppler-des membres inférieurs

L’artere est obstrueée ,
et le sang passe tres
Peu .C’est une
Urgence Il faut
Aqir vite

OCCLUSION AFS




Mesure des pressions systoligues a la cheville

Grace a un appareil Doppler, cette mesure
permet, lorsque les arteres sont
compressibles, a la fois d'affirmer |'artérite

I'arterite (pression
systoligue inferieure a
90 % de la pression du bras

-

L

~

d'évaluer dans une

certaine mesure sa
gravité et de

Mesure de pression a la

suivre son évolution P cheville avec un manchon

&

et une sonde Doppler




L’arteriographie des membres inferieurs

Elle se fait dans un radiologie

4 N

Elle consistie a realiser-une
radiographie des arteres des
membres inferieurs, apres y. avolir
N Injecte un produit.de contraste y

[ Elle visualise des arteres ]

Elle visualise des lésions artérielle

a savoir un rétrécissement ou un
arrét du sang.

[ indispensable pour.la chirurgie arterielle ]




Mesure de |la pression systolique
du gros ortell

La mesure de la
pression en oxygene

au niveau de I'orteil
est parfois réalisee
par plethysmographie
transcutaneée, en cas
de lésions artérielles
Importantes.




L’IRM (imagerie par resonance

magnetique nucléaire)

pPeut egalement etre utilisee pour visualiser
les arteres des membres Iinferieurs.

Cet examen s’appelle une angio - IRM et

demeure tres performant pour visualiser
I'ensemble du réseau artériel

Il necessite l'injection d’un produit de
contraste, la gadolinium.




Le traitement médical

Indispensable et comporte plusieurs volets

Suppression des facteurs derisque et prescriptions
hygieno-dietetiques, et I’activite physique..

[ suppression totale et definitive du tabac ; ]

- traitement d'une HTA, d'une obésité, d'un diabete
D’une hypercholestéerolemie

- marche quotidienne assez lente et prolongée

(avant le seuil d'apparition des douleurs) :
fondamentale dans le traitement.




un traitement anti-agregant plaquettaire

(Aspirine(r) 75 a 160 mg par jour ou Plavix(r) : 1cp
par jour) est indispensable.

Traitement vasoactif ; L'efficacité des médicaments
vasodilatateurs est difficile a chiffrer.

- I'héparinotherapie intraveineuse est utile dans les
POUSSEES algUES ;




Le traitement chirurgical

Il comporte 3 aspects differents :

1-Lasympathectomie lombaire.

- La chirurgie restauratrice

3 — L’ amputation :




son but d'améliorer la circulation collatérale
distale,elle peut étre : - chirurgicale , ou - chimique.

-~

2 - La chirurgie restauratrice:
Elle vise a restaurer la circulation principale
tronculaire

~
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Traitement par dilatation arterielle

T m
Artériographie Arteriographie Ar,terlograph‘le
Sténose de Dilatation Resultat apres
L’artére poplitée Au ballonnet: __dilatation




Chirurgie reconstructrice

Exerese de la plaque lipidique sur une lésion limitée




Chirurgie reconstructrice

Les pontages
permettent par un
systeme de dérivation
de "ponter" les lésions
. Le passage du sang
se fait grace a des
tuyaux branchés avant
et apres les lesions.

Arteriographie pontage fémoro jambier




3 - amputation

Elles constituent l'ultime recours dans les formes
évoluées sans possibilites de revascularisation ou
avec gangrene trop etendue.




